
Origine des Idaksahak : nom, généalogie, territoire et langue

Les Idaksahak sont un peuple amazigh du Sahel dont l’histoire associe mémoire idrisside, 

héritage des Awraba et enracinement saharien. Leur identité s’est constituée au fil des 

déplacements et des alliances entre le Maghreb, le Sahara et le Sahel.

L’origine du nom

Le nom Idaksahak, également transmis sous les formes Do Ishaq , Dousahak, Daoussahak 

et Dawsahak, conserve la mémoire d’Ishaq ibn Muhammad ibn Abdel Hamid al-Awrabi, 

chef amazigh des Awraba. Il appartient au contexte fondateur de la dynastie idrisside : son 

clan accueillit Idrīs Ier au Maghreb, et sa fille Kenza épousa le fondateur de la dynastie.

Je rattache donc l’étymologie du nom à cette mémoire amazighe d’Ishaq et à l’histoire 

idrisside. Le nom désigne l’identité collective des Idaksahak ; il ne se confond pas avec le 

nom de leur ancêtre généalogique commun le plus important.

La généalogie

La mémoire généalogique idaksahak rattache une grande partie des familles à la lignée 

idrisside issue d’ʿAlī ibn Abī Ṭālib, par al-Ḥasan et Idrīs Ier. Dans le tronc sahélien transmis 

par plusieurs familles, la séquence centrale passe par Ibrahim, Muhammad al-Mukhtar 

Aïta, Marzuq et Al-Faqih.

Aïta est ainsi un ancêtre majeur de nombreuses familles idaksahak. Son rôle généalogique ne 

signifie pas qu’il a créé le nom ou l’identité du peuple : la mémoire d’Ishaq al-Awrabi fonde le 

nom collectif, tandis que la descendance d’Aïta structure une grande partie des généalogies. 

Les familles conservent plusieurs arbres et variantes, qui témoignent de la diversité des 

branches et des alliances.



Du Maghreb au territoire actuel

Après la fragmentation du pouvoir idrisside, des lignées se dispersèrent et s’intégrèrent à 

des sociétés amazighes. Les traditions situent les parcours vers le Sahara et le Sahel par des 

régions telles que le Tafilalet, le Touat, Tabelbala, l’Ajjer ou Ghat, Tombouctou et l’Adagh. Ces 

déplacements s’inscrivent dans un espace ancien de circulation, d’échanges et d’alliances.

Aujourd’hui, le principal foyer idaksahak se trouve dans le nord-est du Mali, notamment 

autour de Ménaka, Inékar et Talataye. La communauté est également présente dans 

d’autres régions du Sahel et dans les pays voisins. Cette implantation s’explique par la 

continuité des déplacements et des enracinements familiaux dans les espaces sahariens et 

sahéliens.

La langue

Les Idaksahak parlent le tadaksahak, une langue du très proche de songhay septentrional, 

fortement influencée par les langues berbères et touarègues. Sa structure songhay et ses 

influences amazighes reflètent la longue coexistence des Idaksahak avec les peuples du 

Sahel et du Sahara. La langue exprime ainsi une histoire de contacts, d’échanges et 

d’enracinement dans cette région.

En résumé, le nom Idaksahak conserve la mémoire d’Ishaq al-Awrabi ; les généalogies 

relient de nombreuses familles à la lignée idrisside par Aïta, Marzuq et Al-Faqih ; le 

Sahara et le Sahel forment l’espace de leurs déplacements et de leur établissement ; et 

le tadaksahak porte l’empreinte de leurs liens avec les mondes songhay, amazigh et 

touareg.


